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ACTA N° 52
FECHA: Funza, abril, 28 de 2023.
HORA: 8:00 a.m. — 3:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria Funza.

TEMA:

Entrega de Kit de aseo a las personas mayores de la institucion.

ASISTENTES: Personas mayores y profesionales.

ORDEN DEL DIA:

OGS RCGIIN =

Objetivo de la actividad.
Introduccién de la actividad.
Actividades desarrolladas.
Materiales a utilizar en la actividad.
Compromisos.

anexos.

DESARROLLO:

1.
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Objetivo de la actividad:

Realizar la entrega del kit de aseo a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado
Corazon Inmaculado de Maria, con el fin de garantizar su cuidado personal que aporte a
la atencién integral con calidad.

Introduccion de la actividad:

Tener una correcta higiene personal es fundamental en las personas mayores ya
que esta contribuye a tener una vida saludable y sana. Es una practica que deberia
adquirir gran importancia en la vida de los seres humanos ya que la ausencia de la misma
puede traer consigo importantes consecuencias negativas para el organismo y la sociedad
en su conjunto. Concretamente la higiene personal se refiere a las buenas practicas que
incluyen la limpieza y aseo personal. Entre ellos podemos mencionar la higiene bucal, el
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lavado de manos, la limpieza de ojos, orejas, cara, cabello, zona genital y pies, asi como
el corte periédico de ufias.

3. Actividades desarrolladas:

Entrega del Kit de aseo: El aseo personal es la manera que cada persona cuida su
cuerpo. Esta practica incluye bafiarse, lavarse las manos, cepillaste los dientes todos los
dias y después de cada comida entre otras actividades, pues el ser humano a diario entra
en contacto con millones de gérmenes y virus externos donde se corre el riesgo de que
estos puedan permanecer en el cuerpo, y en algunos casos, pueden conducir a la
enfermedad. Las buenas practicas de higiene personal en las personas mayores han de
contribuir a prevenir enfermedades y ayudar a que cada persona se sienta saludable y
estable en la comunidad de cuidado.

El dia 5 de abril de 2023 se realizé la entrega del kit de aseo a las 100 personas mayores
de la institucién como consta en el formato FOR-PSS-215.

El dia 21 de abril de 2023 se realizé la entrega del kit de aseo a la persona mayor Rosbeth
Antonio Saenz Rodriguez, quien ingresa por primera vez a la institucién como consta en
el formato FOR-PSS-215.

4. Materiales:

Los materiales que se utilizaron para dicha actividad fueron los siguientes: cepillos de
dientes, pastillas para prétesis, crema adhesiva para fijar prétesis, enjuague bucal, crema
dental, jabén liquido antibacterial de tocador, jabén tocador bafio, desodorante roll-on,
crema corporal, maquinas de afeitar desechables, papel higiénico, champu, talco para
pies, bloqueador solar, espuma de afeitar, bacinillas y rinse para cabello.

5. Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Mantener limpio y ordenado el kit de aseo por | Auxiliares de | Cada ocho dias
parte de los auxiliares de enfermeria. enfermeria.
Entregar puntual el kit de aseo a las personas | Profesionales Mayo 05 de 2023
mayores.

CONVOCATORIA: 05 de mayo de 2023.

En constancia de lo anterior firman:
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Cargo o lipo de Dependencia Firma

vinculacion

Suministros de la

Comunidad de
Cuidado Corazon

Institucion Inmaculado de Maria
Torapails Comunidad de
Gina Liced Morales P . Cuidado Corazon
Ocupacional

Inmaculado de Maria

Ernesto Salamanca

Técnico Ambiental

Comunidad de
Cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

Diana Marcela Carvajal

Gerontologa

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazén
Inmaculado de
Maria

D 1ona H@C{ﬂ/«—?\cﬁ

Diego Mamian Martinez

Psicologo.

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazon
Inmaculado de
Maria

Alba Miriam Romero

Trabajadora Social

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazon
Inmaculado de
Maria

Fisioterapeuta

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazon
Inmaculado de
Maria

Alexandra Ronddén

Jefe de Enfermeria

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazon
Inmaculado de
Maria

Claudia Cardozo

Nutricionista

Comunidad de
Cuidado
Corazén

Inmaculado de

Maria
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6. Anexos: Registro fotografico y formato de entrega de elementos de aseo personal.

Elaboré: Maria Helena Ibafiez
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Eje de atencion: Cuidado Integral.

Nombre de la Actividad: Entrega de kit de aseo a las personas mayores

Fecha: 05 de abril de 2023.
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5abr. 2023 2:32:44 p.m.

6-54 Calle 21

Funza

Cundinamarca

Corazon Inmaculado de Maria

5/04/2023 3:30:56 p. m.

5/04/2023 3:34:34 p. m.




REGISTRO FOTOGRAFICO

Eje de atencion: Cuidado Integral.

Nombre de la Actividad: Entrega de kit de aseo a persona mayor quien ingresa por primera
vez a la institucion.

Fecha: 21 de abril de 2023.




